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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Каргалинская гимназия» Чистопольского 

муниципального района РТ (далее - учебный план) для 5-9 классов разработан на 

основании 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ,  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 11.12.2020),  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 31 мая 2021г. № 287 

(с изменениями от 18.07.2022г № 568),  

- Федеральной образовательной программы основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 370),  

- О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования (приказ Министерства просвещения РФ от 9 октября 2024г. 

№ 704),  

- О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 июня 2025г. № 467),  

- санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утверждѐнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г., регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждѐнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 

января 2021 г., регистрационный № 62296), с изменениями, внесенными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 9 марта 2023 г., регистрационный № 72558), 

действующими до 1 марта 2027 г. 

 Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Каргалинская гимназия» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  



Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений в 5 

классах по  1 часу отведено на изучение  учебных курсов «Грамматика 

английского языка», «Математика в задачах»,  в 6 классах 1 час на  изучение  

учебного курса «Математика в задачах»,   1 час  учебного курса  «Мир 

профессий», в 7 классах 1 час на изучение учебного курса «Практическая  

орфография», 1 час на изучение учебного  курса «Экология растений», в 8 классах 

по 1 часу на изучение учебного курса «Трудные вопросы русского языка», 

«Основы финансовой грамотности. Финансовая культура», в 9 классах  0,5 часа  

на изучение курса «Геоинформационные технологии». 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Каргалинская гимназия» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан языком обучения является русский язык. 

В рамках предметной области «Родной язык и  родная литература»   

изучаются предметы «Родной(татарский, русский) язык»  или  «Государственный 

(татарский) язык Республики Татарстан»  и «Родная (татарская, русская) 

литература»  по заявлению родителей (законных представителей).   «Родной 

(татарский, русский) язык»  по заявлению родителей (законных представителей) 

изучается  в объеме 2 часов в неделю. Родная (татарская, русская) литература в 

объеме 1 часа в неделю. В рамках предметной области «Родной язык и родная 

литература»  может изучаться    предмет «Государственный (татарский) язык  

Республики Татарстан»  по заявлению родителей  в объеме 3 часов  в неделю.    

 

Класс Родной (татарский) язык Родная (татарская) литература Государственный 

(татарский) язык РТ 

5 + + + 

6  + + + 

7 + + + 

8 + + + 

9 + + - 



 

При изучении предмета труд (технология) осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Внеурочная деятельность организуется с целью привития знаний основных 

норм морали, культурных традиций народов России, развития физических качеств 

учащихся и формирования навыков здорового образа жизни, психологического 

сопровождения и содействии ребенку в решении актуальных задач развития, 

обучения, социализации. ООП основного общего образования гимназии 

предусматривает не более 10 часов в неделю внеурочной деятельности на 

проведение занятий, за уровень обучения до 1750 часов по направлениям 

развития личности:  

-«Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности);  

- формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая 

грамотность);  

- «Россия – мои горизонты» (6-9 классы), профориентационная работа/ 

предпринимательство;  

- дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

учащихся, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения);  

- развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и 

талантов);  

- комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию вместе с детьми комплекса 

совместных дел воспитательной направленности).  

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует 

формы и методы воспитательной работы с учащимися, решает проблемы 

социализации личности, творческое, интеллектуальное, общекультурное, 

физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся и является 

составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом рабочей программы 

воспитания. Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Каргалинская 

гимназия» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский) 

язык  

2  2  2  2  2  

Родная (татарская) 

литература  

1 1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык  РТ 

 3  3  3  3  3 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) язык 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2 2.5 

Обществознание    1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 31 33 34 35.5 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Геоинформационные технологии 0 0 0 0 0.5 

Введение в профессию 1 1 0 0 0 

Трудные вопросы русского языка 0 0 1 1 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 

Математика в задачах 1 1 0 0 0 

Экология растений 0 0 1 0 0 

«Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура» 

0 0 0 1 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 



План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 

Направления  внеурочной деятельности Наименование 

программы 

 

Классы 

5в 6в 7в 8в 9б 9в 

Инвариантная часть 

Внеурочная еятельность 

патриотической, нравственной, 

экологической тематики 

Разговор или беседа 

с обучающимися 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на развитие 

личности,  самореализации 

обучающихся 

Разговор или беседа 

с обучающимися 

«Россия - мои горизонты»/ «В 

мире профессий» 

- 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности 

 

Практикум «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» 

(математическая грамотность) 

1 1 1 1 1 1 

Практикум «Функциональная 

грамотность» (читательская 

грамотность) 

1  - - - - - 

Вариативная часть 

Внеурочная деятельность, 

направленная на развитие 

личности, самореализации 

обучающихся 

Творческое 

объединение 

 

«Школьный театр» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Истоки» 2 2 2 2 2 2 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

 

Учебный курс 

теоретические и 

практические 

занятия 

«Заниматель-ный 

английский» 

- 0,5 - 0,5 - 0,5 

«Удивительный английский» 0,5 - 0,5 - 0,5 - 

«Занимательная математика» - - - - 1 1 

«Живая планета» 1 1 1 1 - - 

«Спорт» 0,5 0,5 0,5 0,5 - 0,5 

«Настольный теннис» - - - - 0,5 - 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

воспитательных мероприятий, 

 по организации деятельности 

ученических сообществ 

 

Творческое 

объединение 

«Мир визуально-

пространственных искусств» 

1 1 1 1 1 1 

«Уроки нравственности» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Еженедельная 

линейка 

Еженедельная торжественная 

неделя 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Объединения 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Ученический совет 

«Движение первых» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 

Количество недель для реализации внеурочной деятельности 34 34 34 34 34 34 

Объем внеурочной деятельности в год 340 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 



 

Формы проведения промежуточной аттестации  

учащихся 5-9 классов  по итогам 2025-2026 учебного года 

 

№ Предмет/класс 5 6 7 8 9 

1 Русский язык Д ГО Д ГО Д ГО Д ГО И ГО 

3 Литература Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО С ГО 

4 Родной(татарский/, 

русский) язык и 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

Т ГО КР ГО Т ГО КР ГО Т ГО 

5 Родная (татарская/ 

русская) литература 

Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

6 Иностранный 

(английский) язык 
Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

7 Математика КР ГО КР ГО       
8 Алгебра     КР ГО КР ГО КР ГО 

9 Геометрия     Т ГО Т ГО Т ГО 

10 Вероятность и 

статистика 
    Т ГО Т ГО Т ГО 

11 Труд (технология) П ГО П ГО П ГО П ГО Т ГО 

12 Изобразительное 

искусство 
П ГО П ГО П ГО - - - - 

13 Музыка Р ГО Р ГО Р ГО Р ГО - - 
14 Физическая культура Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 
16 Информатика - - - - Т ГО Т ГО Р ГО 

17 Физика - - - - Т ГО Т ГО Т ГО 

18 Химия - - - - - - Т ГО Т ГО 

19 Биология Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

20 География Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 
21 История КР ГО КР ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

22 Обществознание - - - - - - Т ГО Т ГО 

23 ОБЗР - - - - - - Т ГО Т ГО 
24 «Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

грамотность» 

Т З     Т З   

25 "Математика в 

задачах» 

Т З Т З       

27 «Экология 

растений» 

  Т З Т З     

28 «Трудные вопросы 

русского языка» 

      Т З   

29 «Введение в 

профессию» 

Т З Т З       

30 «Геоинформационные 

технологии» 

        Т З 

 


